il CLUB

N M[EMBERS

MC Hatillo - junio 2022

Lunes a Viernes
8:15a.m.a 3:30 p.m.

www.facebook.com/MMM

Actividades diarias: manualidades, ejercicios y clases de tecnologia
con cita previa. Interesados pueden escribir a:

membersclubmembers@mmmhc.com

Katiria Pratts Colén 787-622-3000 Ext: 3637
Fechas y horarios sujetos a cambios.

martes miércoles viernes

1 2 3

10:00 a.m. 8:30 a.m. - 2:00 p.m. 10:00 a.m.

Taller: Pantallas Clinica: Vacunacion Actividad: Dia del helado

1:00 p.m.| COVID, Influenza, Pulmonia 1:00 p.m.

Taller: Velas *Actividades diarias | Actividad: Bingo (Traer regalo)

6 7 8 9 10

10:00 a.m. 10:00 a.m. 10:00 a.m. 10:00 a.m. 10:00 a.m.

Juego: Charla: Programa Mirada Taller: Dinamica grupal: Actividad: Verano en accién

Grupo de estatuas problemas con la vision Grupo de apoyo Compone una cancidn Dia de juegos

1:00 p.m. 1:00 p.m. 1:00 p.m. 1:00 p.m. 10:00 a.m. y 2:00 p.m.

Manualidad: Manualidad: Manualidad: Manualidad: Programa de Ejercicios
Cerdito Muhfeca en tiesto parte | Mufeca en tiesto parte Il Tarjeta para padres

13 14 15 16 17

10:00 a.m. 10:00 a.m. 10:00 a.m. 10:00 a.m. 10:00 a.m.

Programa de Ejercicios Charla:| Taller: Macho alfa moderno Juego: Actividad: Dia de padres

1:00 p.m.| Maltrato fisico y emocional 1:00 p.m. | Tres verdadesy una mentira y cumpleafios del mes

Juego: 1:00 p.m. Taller: 1:00 p.m. (Registrate)

Stop Taller: Sortija Pintura en canva | Competencia: Sopa de letras *Actividades diarias

20 21 22 23 24

10:00 a.m. 10:00 a.m. 10:00 a.m. 10:00 a.m. 10:00 a.m. y 2:00 p.m.

Juego: Refranes |Manualidad: Botella decorada Actividad: Juegos de mesa Taller: Lectura Programa de Ejercicios

1:00 p.m. 1:00 p.m. 1:00 p.m. 1:00 p.m. * Actividades diarias

Taller: Bisuteria

Charla: Socializacion

Taller: Aprendo y cocino facil

Manualidad: Servilletero

27

10:00 a.m.

Programa de Ejercicios
1:00 p.m.

Taller:

Pulseras

28

10:00 a.m.

Charla: Alimentacién para
enfrentar el estrés

1:00 p.m.

Manualidad: Osito con toalla

29

10:00 a.m.

Actividad: Karaoke

1:00 p.m.

Taller: Una tarde con
sabor a café entre mujeres

30

10:00 a.m.

Manualidad:

Verano

1:00 p.m.

Actividad: Decorando boletin

MMM Healthcare, LLC, es un plan HMO y PPO con un contrato Medicare. La afiliacion en MMM depende de la renovacién del contrato.
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